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Questo articolo sottolinea I'eterno “dualismo” vissuto sia da insegnanti che da alunni tra
l'immagine ideale di sé e il senso di impotenza che, invece, questi protagonisti vivono nella
pratica quotidiana.

Si evidenzia come comportamenti messi in atto, dalluna e dall'altra parte, siano
disfunzionali al superamento del suddetto dualismo e come, invece, attraverso Il
riconoscimento dei propri stati d'animo e una buona comunicazione sia possibile creare
un rapporto educativo fatto di conoscenza e comprensione reciproca, ponendo le basi per
una efficace “alleanza didattica”.
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