
 

 

Dott.ssa Sofia Listorto 

Psicologa e Psicoterapeuta - Iscrizione Ordine n.3843 

 
Presidente dell'Associazione No Profit di Promozione Sociale e Responsabile 
del Centro di Psicologia e Psicoterapia 'IL CALEIDOSCOPIO'.  
Psicoterapeuta ad approccio integrato per bambini, adolescenti ed adulti, sia 
individualmente che in coppia.  
Psicologa scolastica e Responsabile di progetti di prevenzione di 
comportamenti problematici in adolescenza (uso di droghe, abuso di alcol, 
diffusione IST ed IVG, bullismo, nuove tecnologie) ha collaborato con l'Istituto 
Superiore di Sanità come Coordinatrice del progetto ScuolaSalute. 
Formatrice di Formatori, di Psicologi e di Insegnanti.  

Supervisore delle attività degli operatori del S.I.S.Mi.F. Cooperativa META  

Responsabile scientifico insieme al Dott. Luca Rosi dell’Istituto Superiore di 
Sanità del Progetto ‘Team Time’ in corso di attuazione presso numerose scuole 
del Lazio e della Scuola Genitori 'Educare al benessere'. 
Autrice di libri ed articoli sulla prevenzione della dispersione scolastica e dei 
comportamenti a rischio nell’infanzia e nell’adolescenza. 
 

 


